
Jeu de dilatateurs
Dilatateurs vaginaux en silicone

Utilisation
Dilatateurs médicaux en silicone pour utilisation personnelle lors 
d’exercices de dilatation. Selon le développement, introduire les dilatateurs 
les uns après les autres dans le vagin en commençant par le plus petit et 
les laisser en place quelques minutes. L’introduction peut se faire en posi-
tion couchée ou debout, avec une jambe sur une chaise.

Sauf en cas de recommandation contraire du médecin, ces exercices 
doivent être répétés tous les jours. Il n’existe pas de durée maximale 
d’utilisation des dilatateurs.

Lorsque le plus petit dilatateur n’entraine pas d’inconfort, nous recom-
mandons de passer ensuite directement à la taille supérieure car les musc-
les vaginaux sont alors déjà relâchés. Le même principe s’applique lors du 
passage à d’autres tailles.

Lorsque l’introduction du dilatateur de la taille maximale n’entraine pas 
d’inconfort, une relation sexuelle avec pénétration peut être envisagée.

Domaines d’utilisation:
En cas d’inconfort vaginal et de problèmes lors  
des rapports sexuels avec pénétration
- dus à un vaginisme,
-	�dus à une dyspareunie (douleurs chez la  

femme lors des relations sexuelles)
-	suites à une opération gynécologique
-	après un accouchement 

Contenu:
– �6 dilatateurs en silicone
Couleur	 Diamètre A/B	 Longueur C 
Jaune	 11/13 mm	 65 mm 
Rouge	 17/19 mm	 75 mm 
Bleu	 19/22 mm	 90 mm 
Violet	 22/25 mm	 110 mm 
Rose	 29/33 mm	 130 mm 
Gris-bleu	 35/41 mm	 150 mm

– Lubrifiant SYLK (soluble dans l‘eau)
– Sac (Polyester)

Matériel:
Dilatateurs en silicone

EAN 401327300079 6

Réf. art.: MED DIL SET
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Kessel Marketing & Vertriebs GmbH
Kelsterbacher Straße 28
64546 Moerfelden-Walldorf, Germany 
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